PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA LARANJEIRAS

CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAGAO INFANTIL PADRE GIULIANO SINCINI
Cardapio Bergario | (4 a 12 meses) Quarta Semana — 12 semestre/22
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Segunda

Café da manha:

Cha de erva
Biscoito rosquinha
Fruta amassada

Almoco:
Quirerinha com caldo
de feijao
Lanche da tarde:
Sopa de feijao
Lanche da saida:
Papinha de frutas

Terca

Café da manha:

Cha de erva
P3o caseiro
Fruta amassada

Almoco:
Polenta com caldo
de feijao
Lanche da tarde:
Quirerinha com
frango e caldo de
feijao
Lanche da saida:

Papinha de frutas
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Quarta

Café da manha:
Cha de erva
Bolacha caseira
Fruta amassada
Almoco:
Sopa de legumes,
macarrao e carne
Lanche da tarde:
Sopa de fuba com
carne moida
Lanche da saida:
Mingau de aveia

Quinta

Café da manha:
Cha de erva
Pao caseiro

Fruta amassada

Almoco:

Sopa de feijao com
macarrao e legumes
Lanche da tarde:
Polenta com caldo
de feijao
Lanche da saida:
Papinha de frutas
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Sexta

Café da manha:

Cha de erva
P3o caseiro
Fruta amassada

Almoco:
Canja de frango
Lanche da tarde:
Sopa de legumes,
macarrao e carne
Lanche da saida:

Papinha de

bolacha
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Segunaa felra

Quarta felra

- Polenta com
- Sueo de polpa

canns de il S de frutas

frango

desfiada -Torta de - Sanduiche de
bolacha carne motda

- Salada comm tomate
-1 le/Lta pleaclo e alface

PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA LARANJEIRAS
Alimentacdo Escolar — 1° semestre/2022. Ensino fundamental do 1° ao 5° ano

Quinta felra

- Arroz

- feljdio

- carne suina
piaaola

- salada de
repolho

Sexta felra

- Ché de ervas
gelado

- Bolo de
CEMOUIA COML
cobertura oe
chocolate

*Salada: Conforme disponivel no dia;**Frutas: macd, banana, meldo, mamao, melancia, manga -1 porg¢do das opg¢des; *** Chd de ervas: camomila, erva cidreira, horteld, capim lim3o, poejo.



