
PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA LARANJEIRAS 

CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO INFANTIL PADRE GIULIANO SINCINI 

Cardápio Berçário I (4 a 12 meses) Quarta Semana – 1º semestre/22 

 

Sexta 

Café  da manhã: 

Chá de erva 
Pão caseiro 

Fruta amassada 

Almoço: 

Canja de frango 

Lanche da tarde: 

Sopa de legumes, 

macarrão e carne 

Lanche da saída: 

Papinha de 

bolacha 

Segunda 

Café da manhã: 

Chá de erva 
Biscoito rosquinha 

Fruta amassada 

Almoço: 

Quirerinha com caldo 

de feijão 

Lanche da tarde: 

Sopa de feijão 

Lanche da saída: 

Papinha de frutas 

Terça 

Café da manhã: 

Chá de erva 
Pão caseiro 

Fruta amassada 

Almoço: 

Polenta com caldo 

de feijão 

Lanche da tarde: 

Quirerinha com 

frango e caldo de 

feijão 

Lanche da saída: 

Papinha de frutas 

Quarta 

Café da manhã: 

Chá de erva 
Bolacha caseira 
Fruta amassada 

Almoço: 

Sopa de legumes, 

macarrão e carne 

Lanche da tarde: 

Sopa de fubá com 

carne moída 

Lanche da saída: 

Mingau de aveia 

Quinta 

Café da manhã: 

Chá de erva 
Pão caseiro 

Fruta amassada 

Almoço: 

Sopa de feijão com 

macarrão e legumes 

Lanche da tarde: 

Polenta com caldo 

de feijão  

Lanche da saída: 

Papinha de frutas 



PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA LARANJEIRAS 

Alimentação Escolar – 1º semestre/2022. Ensino fundamental do 1º ao 5º ano 

 

Cardápio 1 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Segunda feira 

- Polenta com 

carne de 

frango 

desfiada 

- Salada 

  

Terça feira 

-Torta de 

bolacha  

- 1 fruta 

Quarta feira 

- Suco de polpa 

de frutas  

- Sanduíche de 

carne moída 

com tomate 

picado e alface 

Sexta feira 

- Chá de ervas 

gelado 

- Bolo de 

cenoura com 

cobertura de 

chocolate  

Quinta feira 

- Arroz 

- feijão  

- carne suína 

picada 

- salada de 

repolho 

 

 

*Salada: Conforme disponível no dia;**Frutas: maçã, banana, melão, mamão, melancia, manga -1 porção das opções; *** Chá de ervas: camomila, erva cidreira, hortelã, capim limão, poejo. 

 


